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Foraeldrearrangerede overnatninger/lejrture

Pa Frederik Barfods Skole har foraeldre gennem arene arrangeret overnatning(er)/ lejrture pa lige
klassetrin, - pa 2., 4., 6. og 8. klassetrin.

Skolen arrangerer lejrskoler pa alle ulige klassetrin, bh., 1., 3., 5., 7. 0og 9. klasse

Denne tilbagevendende tradition i elevernes skolegang er meget vaerdifuldt for hele skolens fellesskab,
kultur og sasmmenhaengskraft — bade blandt elever og forzldre.

Vi har blandt andet set, at disse overnatninger,

- Stgtter elevernes sociale relationer og kendskab til hinanden

- Stgtter forzeldrenes kendskab og relationer

- Stgtter kendskabet til klassen som helhed

- Opbygger nytilkomne foraeldre og elevers kendskab til andre i klassen

- Stptter forstaelse og dialog

- Stgtter kommunikation og foraeldreskabet

- Stptter indsigt og forstaelsen for klassens faellesskab og skolens opgave

Hos foreeldre udtrykkes der store gevinster og oplevelser ved at afholde og deltage i overnatninger — ogsa
selvom det kraever lidt mere planlaegning og engagement.

Vi oplever ogsa, at foraeldregruppen kan blive udfordret af og uenige om mulig form og indhold i forhold til
gennemfgrelsen. Dette vedrgrer ofte stillingtagen til, hvorvidt alle foreeldre skal deltage (en pr. barn) eller
om det er fa / en gruppe pa ca. 5 - 8 foraeldre, der skal arrangere og deltage. Der er gode argumenter for
begge dele, men ogsa enkelte faldgruber.

Vi har valgt at videregive gode erfaringer fra andre forzeldre og klasser. Anvisningerne er udformet med det

klare sigte;
- at skabe forhold og rammer, der ggr det muligt for sa mange elever som muligt at deltage.

Anvisninger og andre overvejelser

2. klasse: Vi anbefaler, at sa mange foraeldre som muligt prioriterer deltagelse i overnatningen — altsa en
foraeldre pr. barn.

Betragtninger: Det er fgrste gang. Bgrnene er ikke seerlig gamle og skal have hjzelp til flere praktiske ting.
Der kan veere individuelle og personlige forhold hos eleverne, sasom hjemve, aengstelse eller lidt ekstra
behov for stgtte og opmaerksomhed, for at kunne gennemfg@gre overnatninger.

4. klasse: Vi anbefaler at foraldre, som har mulighed for det, deltager i overnatningen.

Betragtninger: Det er vigtigt, at der fortsat er en del foreeldre med. Mange hander kan ggre turen
hyggeligere og nemmere. Flere foraeldre pa dette klassetrin giver udtryk for, at deres barn godt kan forsta,
at de evt. ikke har mulighed for at deltage. Andre forzeldre siger, at de drgfter deres deltagelse med deres
barn.

6. klasse og 8. klasse: Vi anbefaler, at de foreldre som har mulighed for det i en passende gruppe ca. 5 -
8 forzeldre deltager i overnatningen.

Betragtninger: Mange hander kan ggre en tur hyggeligere og overskuelig, iseer hvis der skal laves mad osv.
Flere foraeldre udtrykker, at overnatningernes indhold, som udgangspunkt, bgr vaere pa bgrnenes
praemisser. Vi er enige, men det er fortsat godt at have masser af feellesaktiviteter og faelles forventninger.



Bemaerk:

Det er naturligvis vigtigt at understrege, at man som deltagende forzeldre har ansvaret for bgrnene. Det kan
vaere ngdvendigt at vurdere om nogle aktiviteter er for risikable. Medbring altid en liste med
kontaktoplysninger over alle bgrn. Denne udleveres fra skolens kontor.

Antallet af mulige voksne kan ogsa afhaenge af antallet af sengepladser pa det aktuelle sted.

Vi opfordrer til, at foraeldre er imgdekommende over for muligheden, at forzldre kan tage hjem fgr eller at
stgde til senere eller lignende.

Lejrturene bgr udelukkende vaere for klassens elever, med begrundelse i at prioritere klassens eget sociale
liv. At gvrige spskende ikke deltager skal ses i begrundelsen, at prioritere klassens eget sociale liv. Hvis
foraeldre ikke har anden mulighed for pasning, opfordrer vi naturligvis til, at foraeldre er imgdekommende
overfor dette.

Forsgg at holde egenbetalingen pa et rimeligt niveau. Det er vigtigt, at prioritere at alle har mulighed for at
deltage

Andre betragtninger

- Det vigtigste er samvaeret og det faellesskabsopbyggende. Det er en god idé med aktiviteter, hvor alle kan
og skal deltage. Selv om bgrn maske giver udtryk for andet, kan bade sma og meget store bgrn rigtig godt
lide at lave noget sammen med voksne. Faellesaktiviteter er ogsa rigtige gode udgangspunkter for samtaler.
Succeskriteriet er ikke antallet af overnatninger, men kvaliteten i samvaeret.

- Det er en rigtig god idé at kontakte klasselzerer / klassens team, om der er forhold i klassen, som forzeldre
skal veere opmaerksomme pa og understgtte. Dette kunne f.eks. vaere i relationsarbejde, hvor klasselaerere
kan anvise en hensigtsmaessig gruppefordeling til skattejagten, madlavning og borddakning eller til
veerelses- sovegruppefordelingen eller lignende.

- Det er en rigtig god idé, at involvere bgrnene i det praktiske med aktiviteter, madlavning, borddaekning,
klarggring eller slutrenggring. Brug alle muligheder for at laere andre elever at kende og for at styrke
elevernes relationer. Overnatningernes afvikling er alles ansvar. Stil krav til bgrnenes medvirken. Husk, at
alle aktiviteter og planlaegning tager afsaet i klassens og bgrnenes forudseetninger.

- Pas pa med at komme til at “overplanlaegge”.
- Nogle har prgvet at lave en lukket Facebook-gruppe, hvor billeder kan deles.

Denne folder er ikke udtgmmende. Alle idéer bgr hilses velkomne ... - overnatning og 12 sma telte i haven
er maske ogsa en mulighed !!

Booking

Booking af hytte(r) eller koloni bgr ske i rigtig god tid.

@konomi

Forsgg at holde egenbetalingen sa lav som mulig, for at sikre alles deltagelse.
Transport

Forzeldre er selv ansvarlige for transport.

Inspiration
http://www.hyttelisten.dk  http://www.kolonierne.dk  http://www.lejrskolekataloget.dk
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